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Dicen que las ideas mas poderosas nacen del dolor, y lo que vivié Carolina con
su hija fue una prueba de eso. Todo empezé en un pequefo pueblo de Puebla,
donde la vida parecia tranquila, al menos en apariencia. Carolina tenia un
empleo estable como disefiadora grafica freelance, nada ambicioso, pero
suficiente para mantener a su familia. Su hija, Valentina, de apenas once afos,
habia empezado la secundaria y con ella llegaron los cambios... y los
problemas. El bullying comenzé de manera sutil: comentarios sobre su forma de
vestir, burlas por su cabello, hasta que se volvid insoportable. Valentina dej6 de
querer ir a clases, y una tarde rompio en llanto, diciendo que desearia ser
“como las otras nifas, bonitas, con ropa linda”.

www.HazNegocios.com | Donde las Ideas se Convierten en Empresas
Impulsa, Transforma y Lanza Tu Negocio Hoy | www.CreaNegocio.com | 1


https://haznegocios.com/category/freelance/
https://haznegocios.com/productos

Haz Negocios
Como Una Madre Convirtié El Bullying De Su Hija En Una

Marca Exitosa

Fue esa frase la que lo cambié todo. Carolina sintié una mezcla de rabia e
impotencia. Esa noche no durmié. Pasé horas viendo a su hija dormir,
recordando sus propios complejos de nifa y lo mucho que le hubiera servido
tener a alguien que le dijera que estaba bien ser diferente. A la mafana
siguiente, con los ojos hinchados pero una claridad extrafa en la mente, decidio
hacer algo. No sabia qué exactamente, pero sabia que no podia quedarse
cruzada de brazos.

Lo primero fue hablar con Valentina. Le preguntd qué tipo de ropa le gustaria
usar si pudiera elegir sin miedo. Valentina, entre timida y emocionada, sacé una
libreta con dibujos de chicas con mensajes como “Orgullosa de mi rizo” y “Mi
rareza es mi superpoder”. Carolina sintié que eso no solo era inspiracion, era
una marca esperando nacer. Asi comenzo «Rara & Fuerte».

Empezaron con una pequefa coleccion de camisetas. Carolina usé sus ahorros
—que eran pocos— para comprar tela y serigrafia basica. No sabian nada de
moda, pero si sabian lo que querian comunicar: que las nifas (y mujeres) no
tienen que encajar en moldes para ser valiosas. Las primeras ventas fueron
entre amigas y mamas de la escuela. Pero no todo fue facil. Muchos criticaban
el nombre, diciendo que “rara” tenia una connotacion negativa. Carolina dudd,
incluso pensoé en cambiarlo, hasta que Valentina le dijo: “Si les molesta, es
porque aun no entienden lo que significa ser fuerte”.

Con el tiempo, abrieron una tienda online sencilla. Carolina aprendid a tomar
fotos, a escribir descripciones, a usar redes sociales. Se equivocd mil veces:

eligio mal proveedores, hizo envios que llegaron con errores, recibi6 resefas
duras. Pero en cada tropiezo, aprendia algo nuevo. A mitad del segundo afo,
una influencer de Monterrey compartié una de sus camisetas con el mensaje
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“No soy rara, soy edicidon limitada”, y todo explotd. Las ventas se triplicaron en
una semana.

Hoy, «Rara & Fuerte» no solo es una marca de ropa, es una comunidad. Hacen
talleres con psicélogas, trabajan con escuelas para hablar de autoestima, y
Valentina, con solo 14 afos, es la voz mas activa en redes. El proyecto que
nacio del dolor se convirtidé en un espacio de empoderamiento para cientos de
nifas y mujeres.

Lo que esta historia deja claro es que no necesitas tener todo resuelto para
empezar. A veces, basta con tener una razén lo suficientemente fuerte. Carolina
no tenia un plan de negocios, ni inversionistas, ni experiencia en moda. Pero
tenia una hija a la que queria proteger y una verdad que queria gritarle al
mundo. Y eso fue mas que suficiente. Lo que mas aprendid es que el
emprendimiento no es solo vender, es sanar, transformar y crear algo que
importe. Si estas empezando y sientes que no sabes por donde ir, empieza con
lo que te duele, con lo que te importa. Y si necesitas mas ideas o consejos, en
HazNegocios.com encontraras inspiracion real, sin adornos, como esta.

Como dijo alguna vez Viktor Frankl: “Quien tiene un porqué, puede soportar
cualquier cdmo”. Y a veces, ese porqué nace en casa, en el momento mas
dificil.

Explorar mas historias como esta puede cambiar tu forma de ver lo que tienes
entre manos. Si estas buscando transformar una experiencia en algo poderoso,
0 simplemente no sabes por ddnde comenzar, te recomiendo sequir
descubriendo mas en HazNegocios.com.

[ Para mas contenido relacionado, visita: www.HazNegocios.com
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1. Construir Una Marca Personal Sin Ser Influencer, El Camino Real Para
Emprendedores Auténticos

2. Estrategias HN para Crear una Marca Personal Desde Cero en Solo 30 Dias
y Conquistar Tu Nicho

3. Como Crear una Marca que Todos Recuerden y Nadie Pueda Ignorar

4. Empezar Con o Sin Dinero, La Decisién que Marca el Rumbo de Tu
Emprendimiento

5. Descuentos Eternos, Marca Daflada, El Error Silencioso Que Esta Matando
Tu Negocio

ACCEDE A TU DESCARGA DIARIA

En HazNegocios.com te compartimos un recurso digital gratuito cada
dia, para que empieces a crear o hacer crecer tu negocio de manera real y
efectiva.

ijAccede Ahora Desde Aqui!

¢QUIERES LLEVAR TU EMPRENDIMIENTO AL
SIGUIENTE NIVEL?

Accede ahora al Pack Premium con mdas de 2000 productos digitales con
derechos de reventa, guias exclusivas y estrategias para crear, lanzary
escalar tu negocio online.
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iHaz Clic Aqui Y Empieza Con Ventaja! J
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